Message 1

SOUTIEN aux services de Dialyse de I’hopital de Gentilly de Nancy

Comment participer ?

Suite a I'article de notre reporter Anaélle. Si vous souhaitez participer, il vous suffit de réaliser un magnifique
dessin, plein de couleurs et de joies pour I’équipe soignante et les malades de I'hdpital.

Une fois vos ceuvres terminées, veuillez nous transmettre la photo sur notre adresse mail avec un commentaire
en nous précisant dans quelle zone du village vous vous trouvez.

En effet afin de limiter les déplacements dans le village, nous organiserons une collecte par une seule personne
de votre quartier qui fera la liaison jusqu’a la boite aux lettres d’Anaélle lors de sa sortie de promenade avec les
enfants ou les animaux de la maison.

Et quand la banderole sera finie nous aurons le retour de notre reporter.

Merci par avance aux grands artistes qui vont participer.

Message 2

Tu souhaites toi aussi créer ton article ?

Tu as une ame de reporter, tu souhaites nous faire partager tes passions ?
Un message solidaire, une annonce ?

Le petit quotidien est la pour toi.

Sport / actualités /littérature /cuisine/ jardin/ nature...

Pour que ton article puisse paraitre :

Contact Cindy par mail : lesptitsloupscheminot@gmail.com ou au 06 15 82 91 64

Il faudra pour l'illustrer mettre par 1 a 3 photos, un texte explicatif (pour la cuisine la recette) et bien sur
ta signature.

Le journal parait du mercredi au mercredi durant tout le confinement et si cela vous plait et en fonction
du nombre de reporter, il pourra étre maintenu aprées en mensuel ou trimestrielle.

Le dépot de I'article pour parution a la publication suivante doit étre transmis au plus tard le dimanche
midi afin de rentrer dans la mise en page.

Le journal est ouvert pour le dép6t d’articles aux petits et grands Caminétois.
Cindy se tient a votre disposition.

A tres bientot.


mailto:lesptitsloupscheminot@gmail.com

Message 3

Proposition de groupement pour les fruits et Iégumes !

Vous étes nombreux a chercher des fruits, des légumes primeurs avec le confinement,
vous pensez locale, France, frais.

Nous avons contact avec un primeur qui fait déja des livraisons sur le secteur sur pré commande.
Sur cheminot nous pourrions avoir une date de livraison en début de semaine.

Les produits varient en fonction de la saison et de la production, il y a un choix plus que varier.
Nous vous postons le choix de la semaine passée pour vous faire une idée des tarifs...

Si vous étes intéressé merci vous faire connaitre par mail avant vendredi 17/04 a 12h00 il faut au
minimum 15 commandes pour mettre une livraison groupée en place.

Si hous sommes plus de 15 intéressés nous pourrons nous rapprocher du primeur et avoir les bons de
réservations a vous router.

Passez une belle journée et sauvez des vies restez chez vous.

Nouveaux produits ou produits consaillés

Promotions

Produits hors frults et légumes

Désignatio Unite Prix TT¢

JAIL ROSE TARN CAT1 FRANCE Kilogramme 9.95 EXTRA
[AIL BLANC CAT1 FRANCE Kilogramme 595

[AIL FRAIS EGYPTE Kilogramme 795 |EXTRA
ANANAS CALS CAT1 IMPORT Unité 295 EXTRA
ANETH BOTTE CAT1 ESPAGNE Unité 12
ARTICHAUT CALICOT FRANCE Unitd 295 EXTRA
ARTICHAUT CALICOT ESPAGNE Unité 1,95
ARTICHAUT BOTTE VIOLLET ESPAGNE Units /

[ASPERGE BLANCHE CAL 22 FRANCE Kilogrameme 12.95 EXTRA
IASPERGE VERTE VIOLETTE CAL 22 FRANCE Kilogrameme 12.95 EXTRA
JASPERGE VERTE CAL 22 FRANCE Kilogramme 1995 |EXTRA
[AUBERGINE CAT1 BELGE Kilogramme 395

IAVOCAT CAT1 ESPAGNE Unité 22

BANANE FYFFES CAT1 COLOMBIE Kilogramme 22
|BASILIC POTS CAT1 BELGIQUE Units 28
|BATAVIA CAT1 FRANCE Unité 1.3
|BETTERAVE PRECUITE 500g FRANCE Units 15
IBETTERAVE CRUE CAT1 FRANCE Kilogramme 295

BROCOL! CAT1 ESPAGNE Kilogramme 495

CAROTTE BOTTE Unité 23

CAROTTE CAT1 FRANCE Kilogramme 14

CAROTTE SABLE CAT1 FRANCE Kilogramme 25

CELERI BRANCHE CAT1 ESPAGNE Kilogramme 1,95

CELERI RAVE CAT 1 BELGIQUE GROSSE PIECE Unité 295
[CHAMPIGNON BLANC CAT1 POLOGNE Kilogramme 5.95
CHAMPIGNON ROSE BOIS CAT 1 POLOGNE Kilogramme 6.95

CHOUX BLANC CAT1 BELGIQUE Unité 25

CHOUX CHINOIS CAT BELGIQUE Unité 28

ICHOUX FLEUR CAT1 FRANCE Unité 395

CHOUX ROUGE CAT1 BELGIQUE Unité 25
CIBOULETTE POT CAT1 BELGE Unité 25

CITRON JAUNE ESPAGNE Kilogramme 3,95 EXTRA
CITRON VERT CAT1 BRESIL Kilogramme 5,95
(CLEMENTINE BRIO 0 PESTICIDE CAT1 ESPAGNE Kilogramme 4.95 EXTRA
(CLEMENTINE ORRI CAT1 ISRAEL Kilogramme 395 EXTRA
CONCOMBRE CAT1 FRANCE Unité 12 3pourd
COURGETTE CAT1 ESPAGNE Kilogramme 395

FRANCE CAT1 Kilogramme 4,95

DATTE DEGGLET NOUR ALGERIE 1 KILO Unité 9,95 EXTRA
DATTE MEDJOUL CAT1 ISRAEL Kilogramme 18,95




ECHALOTE CAT1 FRANCE Kilogramene 295
ECHALOTTE FILET DE 500G FRANCE Unité 1,95
ENDIVE CAT 1 BELGIQUE |Kiiogramme 395
EPINARD CAT1 FRANCE |Kilogramme 4,95
FARINE 1 KILO Unité 1 2 MAX
FENQUIL CAT1 ITALIE |«itogramme 295
FEUILLE DE CHENE ROUGE CAT1 FRANCE Units 1.3
FEUILLE DE CHENE VERTE CAT1 FRANCE Unité 1.4
FIGUE ENFARINEE CAT1 ESPAGNE |Kitogramme 7.95
|FRAISE 500G BELGE Unité 495 |EXTRA
|FRAISE GARIGUETTE 250G FRANCE Junite 395 |EXTRA
' DE CARPENTRAS FRANCE 500G Unité 695 |EXTRA
FRAMBOISE CAT 1 ESPAGNE 125G Units 32 6 LES 2
FRISEE CAT1 FRANCE Unité 295
OT VERT CAT1 MAROC Kilogrammae 595
|HUILE D'OLIVE VIERGE EXTRA ESPAGNE 500ML Unité 1195 |EXTRA
HUILE D'OLIVE VIERGE EXTRA ITALIE 1L Unité 1995 |EXTRA
ICEBERG CAT1 ESPAGNE Unité 15
VERT GROS CALIBRE CAT1 FRANCE Unité 0.9 EXTRA
KIWI VRAC FRANCE CAT1 Kilogramme 495 |ExTRA
LAITUE CAT1 BELGIQUE Units 1.3
MACHE KG CAT 1 BELGE |Kitogramme 9,99
AVION KENT CAT1 PEROU KILO Kiogramme | 1185 |EXTRA
N CAL 11 CAT1 MAROC Unité 35 EXTRA
|MELON JAUNE PANAMA Unité 3.95
|MELON VERT IMPORT Unité 195
|MENTHE EN POT Unité 28
|NAVET NOUVEAU FRANCE |Kiogramme 395
|NECTARINE CAL B ESPAGNE |kitogramme 5,99
EFLE CAT1 ESPAGNE Kilogramme 495 EXTRA
OIGNON BOTTE CAT1 FRANCE Unité 14
OIGNON GRELOT BOTTE FRANCE Units 295
OIGNON CIVETTE Unité 1.3
OIGNON JAUNE CAT1 FRANCE |Kitogramme 1 ou  |3.9filet Skilo
OIGNON ROSES DE ROSCOFF AQ.C CAT1 FRANCE |Kilogramme 395
OIGNON ROUGE CAT1 FRANCE |Kitogramme 145 |ou  |4.8filet Skilo
OIGNON BLANC CAT1 FRANCE Kilogramme 295
|ORANGE CAL1 PRIMABELLE ESPAGNE A MANGER  |Kilngramme 295 EXTRA
JORANGE JUS CAT1 ESPAGNE |Kitogramme 1.6
|ORANGE FEUILLE CORSE CAT1 FRANCE |xiogramme 385 |EXTRA
|ORANGE CAL1 PORTUGAL A MANGER |kitogramme 295 |ExTRA
|ORANGE SANGUINELLI CAT1 ESPAGNE Kilograrmma 395 |[EXTRA
: S FEUILLES CAT1 ITALIE Kilogramme 385 |EXTRA
PAMPLEMOUSSE ROUGE ESPAGNE GROS Unité 0.9
PAMPLEMOUSSE ROSE CORSE TRES GROS Unité 1.2 EXTRA




|PASTEQUE MAROC Kilogramme 199 |EXTRA
OUS COUPONS LA PASTEQUE EN DEMI OU QUART
PATATE DOUCE CAT 1 USA Kilogramme 395
PDT DELICATESSE PRIMEUR FRANCE Kilogramme 995
PDT GRENAILLE CAT1 FRANCE Kilogramme 3,95
POT BINTJE CAT1 FRANCE Kilogrammae 1
BINJTE 1.5 KILO FRANCE EN SAC CARTONNE  |Unite 2
PDT AGATHA CAT1 FRANCE Kilogramme 1.8
FILET 5 KG CAT1 FRANCE Unité 3,95 SAC
|PDT GRENAILLE JAZZY BAGHEERA CAT1FRANCE  [Kingramme 3.95
|PDT GWENNIE CAT1 FRANCE chaire farme |Kilogrameme 1,95
|PDT CHARLOTTE FILET DE 10KILO Units g 1DKILO
JAUNE CAL AA ESPAGNE Kilogramme 5,99
POIS CAT1 ITALIE Kilogramme 595 |EXTRA
PERSIL FRISE BOTTE CAT1 BELGE Unité 1.4
PERSIL PLAT CAT1 ITALIE Unité 1.4
POIRE CONFERENCE CAT1 BELGIQUE Kilogramme 22
POIRE WILLIAMS VRAC CAT1AFS Kilogramme 295
POIRE COMICE AFS Kilogramme 395
POIRE ABATE Kilegramme 385
POIREAU VRAC FRANCE Kilogramme 25
POIVRON JAUNE CAT1 BELGE Kilogramme
POIVRON ORANGE CAT1 BELGE Kilogramme
POIVRON ROUGE CAT1 BELGE Kilogramme 4,95
POIVRON VERT CAT1 BELGE Kitogramme 395
GRANNY SMITH ALPEDOR CAT1 FRANCE Kilogramme 395 |EXTRA
|POMME PINK LADY CAT1 FRANCE Kiogramme | 395 |EXTRA
|POMMME CANADA GRIS ALPEDOR CAT1 FRANCE  |Kilngramme 395 |EXTRA
|POM GOLDEN ALPEDOR CAT1 FRANCE Kilogramme 395 |EXTRA
|POM ROYAL GALA ALPEDOR CAT1 FRANCE Kilogramme 395 |EXTRA
VME JAZZ CAT1 FRANCE |Kilogramme 385 |EXTRA
POMMES GOLDEN CAL75/80 1 RANG CAT1 BELGIQUE |Kilogramme 1.7
POMMES JONAGORED CALS80/85 CAT1 BELGIQUE Kitogramme 1.7
POTIRON MUSCADE FRANCE CAT1 |Kitogramme 1.8
PRUNE JAUNE CAT1AFS Kilogramme
PRUNE ROUGE CAT1 AFS |Kitogramme 495
RADIS ROSE CAT1 france Unité 16 ILES2
RAISIN BLANC CAT1 AFS SANS PEPINS Kilogramme 6,95
RAISIN NOIR SS PEPINS Kilogramme 6,95
RAISIN ROSE CAT1 AFS SANS PEPINS Kilogramma 6.95
RAISIN MOSCATEL ROSADA Kitogramme 995 |ExTRA
, Kilogramme 3,95
SCAROLE CAT 1 ESPAGNE Unité 295
THYM POT CAT1 BELGE Unité 22
TOMATE A FARCIR BELGE Kilogramme 395




TOMATE MINI SAN MARZANO GRAPPE FRANCE Kilogrameme 895 |ExTRA

TOMATE CERISE EN FOLIE CAT EXTRA FRANCE Kilogramme 9,95 EXTRA

TOMATE CERISE GRAPPE CAT1 FRANCE Kilogramme 995 |exTRA
TOMATE CERISE 3 COULEURS GRAPPE FRANCE Kilogramme 995
TOMATE COEUR DE PIGEON CAT1 FRANCE |Kingramme 895 |[ExXTRA
TOMATE GRAPPE CAT 1 BELGIQUE Kilegramme 395
TOMATE GRAPPE CAT1 FRANCE Kilogramme 585 |EXTRA
TOMATE GRAPPE TEMPTATION FRANCE Kilogramme 695 |EXTRA
TOMATE NOIR CRIMEE CAT1 FRANCE |Kilogramme 595

TOMATE REINE DE COEUR 3.5KG CAT1 FRANCE Kilogramme /

TOMATE COEUR DE BOEUF PLEINE TERRE FRANCE _|Kilogramme 6,99 EXTRA

TOMATE RONDE CAT1 BELGE Kilogramme 26
TOMATE SAVEUR D ANTAN FRANCE Kilogramme 4.95
[TOMATE ANANAS CAT1 FRANCE Kilegramme 595
TOMATE GREEN ZEBRA CAT1 FRANCE (VERTE) |Kiogramme 595
TOMATE TORINO CAT1FRANCE SAVEOL Kilogramme 4.95
TOPINANBOURG CAT1 FRANCE |Kilogramme 295
TREVISE CAT1 ITALIE |Kingramme

OEUFS PLEIN AIR axtra frais |boite de & 24

GANT LATEX T, M BOITE DE 100 Unité 895
Im-:L DE FLEURS EU 1KILO Unité 995

IPATE MACARONI 500G PANZANI Units 12




